Audit, Conseil et Formation en Sécurité et Prévention des risques

F I C h e P ro ra.m m e (Conforme & la Circulaire DGEFP n°2006/35 du 14/11/06 & Loi du 05 mars 2014 n° 2014-288)

Maintien et Actualisation des Compétences des
Sauveteurs Secouristes du Travail

Conformément au programme du Document de Référence V5-01/2024 de I'I.N.R.S
Durée : 7 heures - 4 personnes minimum / 10 personnes maximum
Périodicité : 24 mois

CONTENU :
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Rappel des acquis portant sur les compétences visées du S.S.T : 2 domaines
Compétences 1 : Intervenir face a une situation d’accident du travail
Réaliser une Protection adaptée (Protéger sans s’exposer)

Examiner la victime (Déterminer une situation pour cibler un résultat a atteindre)
Faire alerter ou Alerter (Consignes, procédures et organisation de 1’entreprise)
Compétences 2 : Contribuer a la prévention des risques professionnels dans
I’entreprise

Sensibilisation a la prévention du risque pandémique « Risques COVID »

Etre capable de participer et de contribuer a la mise en ceuvre d’actions de prévention
dans le cadre de la santé au travail

Situer le cadre juridique de I’intervention du SST (Connaitre les sources
réglementaires)

Informer et alerter les salariés de 1’entreprise de situations dangereuses détectées
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Rappel et Actualisation des Compétences dans les domaines suivants :

+ Situer le cadre juridique de I’intervention du SST (Connaitre les sources
réglementaires)

+ Réaliser une Protection adaptée (Protéger sans s’exposer)

+ Examiner la victime (Déterminer une situation pour cibler un résultat a atteindre)

+ Faire alerter ou Alerter (Consignes, procédures et organisation de I’entreprise)

Secourir de maniére adaptée :

La victime saigne abondamment

La victime s’étouffe

La victime répond, elle se plaint de sensations pénibles et/ou présente des signes
anormaux

La victime répond, elle présente une bralure

La victime répond, elle présente une douleur qui empéche certains mouvements
(traumatisme)

La victime répond, elle présente une plaie qui ne saigne pas abondamment

La victime ne répond pas, elle respire

La victime ne répond pas, elle ne respire pas

Le Défibrillateur Automatisé Externe : Mise en ceuvre et consignes d’utilisation

454 33 33N

+ Situer le role du SST dans ’organisation de la Prévention de son entreprise (SST
auxiliaire de Prévention)
Permettre au SST de contribuer a la mise en ceuvre d’actions de Prévention
Connaitre au sein de son entreprise, les personnes a prévenir et a informer des
situations dangereuses repérées
+ Retour d’expérience : Le S.S.T évoquera les points forts et points faibles
rencontrés lors de ses interventions et missions au sein de son entreprise
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CARACTERISTIQUES PEDAGOGIQUES :

+

+
+
+

Supports d’animation pédagogique standardisés, utilisés en vidéo-projection - Exercices
pratiques

Formation théorique et pratique

Cas concrets et mise en situation

Magquillage et accessoires de simulation

DELAIS DE REALISATION ET TARIE :

-

+
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ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION D’HANDICAP m

Formation intra-entreprise selon calendrier proposé (nous contacter : contact@sauvegarde-
formation.com)

Prévoir un délai d’au moins 3 semaines (ouverture de session sur FORPREV)

Tarif « Sur mesure » adaptées en fonction du volume et des lieux de formation

$ 7 fﬁw

Accessibilité aux personnes en situation d’handicap

(Nous préciser avant début de stage pour un accueil adapté)

MODALITE DE SUIVI ET D’EVALUATION

4+ Conformément au Document de Référence du dispositif S.S.T — V7 - 07/2022 de I’'LN.R.S : «Seuls
les candidats qui ont suivi la totalité de la formation (sauf dispositions particulieres prévues au §
4.1.5 du Document de Référence du dispositif S.S.T — V7 - 07/2022 de I’LN.R.S) et qui ont satisfait
aux épreuves certificatives dans leur intégralité peuvent prétendre a I’obtention du certificat S.S.T »

4+ Attestations de présence émargées par chaque stagiaire et le formateur, remises a l'issue de
la formation avec la facture

+ Questionnaire d’évaluation complété par chaque stagiaire

4+ Bilan formateur

CONCLUSION

Contrdle continu lors des mises en situation - Quiz
Evaluation et commentaires sur les axes de progres.
Attestation de stage

+$885 3 3383 3

Public visé et Niveau de Connaissance Préalable Requis : Tous salarié titulaire et en possession de son certificat de
Sauveteur Secouriste du Travail

Pré-Requis : Etre Sauveteur Secouriste du Travail

Lieu de formation : Site Client (ou sur demande, dans nos salles de formation)

Méthode pédagogique : Théorie & Pratique / Cas concrets avec mise en situation

Outils pédagogiques & Support pédagogique : Ordinateur portable et vidéoprojecteur /Cd-rom & DVD / D.A.E &
Mannequins de simulation / Matériel de simulation — ED 4085 de L’I.N.R.S — Plan de Prévention et d’Intervention
Dispositif de validation des acquis et d’évaluation de satisfaction : Grille de Certification des Compétences (I.N.R.S -
Juin 2020) & Fiche individuelle de satisfaction

Validation et Modalité de Cetrtification : Attestation de présence et Grille de Certification

Validité : 24 mois avec nécessité d’'un Maintien et Actualisation des Compétences

Formateur : Titulaire du Certificat d’Animateur en Sauvetage Secourisme du Travail a jour de son Maintien et
Actualisation des Compétences
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