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Audit, Conseil et Formation en Sécurité et Prévention des risques

Fiche PrOgramme (Conforme a la Circulaire DGEFP n°2006/35 du 14/11/06)

Formation a I’Habilitation Electrique — Non Electricien
H.O/ B.O — BS Opérations d’Ordre Electrique Simples

(Tronc commun pour autres niveaux d’habilitation H.T / B.T Non-électricien a définir avec entreprise
Conforme a La Recommandation ED6127 de L’INRS)

Norme UTE C 18-510
Circulaire DGT 2012/12 du 09/10/2012

Durée : 2 jours soit 14 heures

Objectifs :

: Habiliter le personnel désigné conformément a la Norme UTE C 18-510 du 21 janvier 2012

Former le personnel désigné aux risques du courant électrique et de ses effets sur le corps
humain

: Etre capable d’effectuer en toute sécurité les actions €lectriques simples
Etre capable de mettre en ceuvre les consignes de sécurité adaptées en cas d’incendie ou
d’accident sur un équipement ou a proximité d’une installation électrique

Programme

ue (10 heures — avec Mise en Situation et Exercice Pratique

* Notions élémentaires d’¢lectricité

* Les dangers du courant électrique : Statistiques et chiffres liés aux accidents du travail
d’origine é€lectrique

* Les effets du choc électrique

* Les soins aux électrisés

* La prévention et la protection (Les équipements de protection)

* Lesregles de sécurité (Indices de protection)

* Les différents domaines de tension

* Les manceuvres permises (Disjoncter, réenclenchement d’un disjoncteur, remplacement d’un
équipement d’éclairage, consignation, déconsignation pour 1’exécutant...)

¢ L’habilitation

* Les distances minimales d’approche et zones de voisinage

* Les définitions relatives aux opérations

¢ Le titre d’habilitation

* Les textes réglementaires

* Lesincendies sur les ouvrages ¢lectriques

* Les premiers secours aux électrisés
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2 éme partie : Pratique (4 heures — Incluant [.’Evaluation Théorique et Pratique et Synthése de
Fin de Stage)

* Mise en situation et Exercices Pratiques sur Tableau Pédagogique de Simulation

*  Quiz et Controle Individuel des Acquis

* Synthése de Fin de Stage

DELAIS DE REALISATION ET TARIF :

4 Formation intra-entreprise selon calendrier proposé (nous contacter : contact@sauvegarde-
formation.com)
4 Prévoir un délai d’au moins 3 semaines

#+ Coiit Forfait groupe 3 a 8 personnes A partir de 1490 € H.T

«+ Tarif « Sur mesure » adaptées en fonction du volume et des lieux de formation

Public visé : Personnel de I'entreprise ou Personnel extérieur désigné
Lieu de formation : Site Client
Méthode pédagogique : Théorie & Pratique / Cas concrets avec mise en situation
Outils pédagogiques : Ordinateur portable et vidéoprojecteur /Cd-rom & DVD /
Tableau de Simulation

) Dispositif de validation des acquis et d’évaluation de satisfaction : Quiz et Fiche
individuelle de satisfaction
Validation : Attestation de présence et attestation de stage & Titre d’habilitation U.T.E
Formateur : Benoit ROBLET — Formation APAVE / Stage EDF — [.P.R.P N°2017-05
de La D.I.LR.E.C.C.T.E de Normandie
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